
Il vangelo
Dal Vangelo secondo Matteo � Mt 25,1-13
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli questa parabola: 
«Il regno dei cieli sarà simile a dieci vergini che presero le loro 
lampade e uscirono incontro allo sposo. Cinque di esse erano 
stolte e cinque sagge; le stolte presero le loro lampade, ma non 
presero con sé l’olio; le sagge invece, insieme alle loro lampade, 
presero anche l’olio in piccoli vasi. Poiché lo sposo tardava, si as-
sopirono tutte e si addormentarono. 
A mezzanotte si alzò un grido: “Ecco lo sposo! Andategli incon-
tro!”. Allora tutte quelle vergini si destarono e prepararono le loro 
lampade. Le stolte dissero alle sagge: “Dateci un po’ del vostro 
olio, perché le nostre lampade si spengono”. Le sagge risposero: 
“No, perché non venga a mancare a noi e a voi; andate piuttosto 
dai venditori e compratevene”. 
Ora, mentre quelle andavano a comprare l’olio, arrivò lo sposo e 
le vergini che erano pronte entrarono con lui alle nozze, e la porta 
fu chiusa. Più tardi arrivarono anche le altre vergini e incomincia-
rono a dire: “Signore, signore, aprici!”. Ma egli rispose: “In verità io 
vi dico: non vi conosco”. 
Vegliate dunque, perché non sapete né il giorno né l’ora».

Dieci
Il numero vuol dire pienezza 
e sovrabbondanza. In questo 
brano indica tutti gli uomini 
che sono sempre in attesa di 
una salvezza.

Sagge
Sono le persone che sanno 
accogliere la presenza di Dio 
nel mondo e sono fedeli a 
questa speranza.

Olio
Indica la volontà di essere fe-
deli a Gesù. Per questo non si 
può né cedere né comperare. 
Perché è ognuno di noi che 
decide di rimanere o meno 
fedele all’amore di Gesù.

Sposo
È Gesù stes-
so qui raffi-
gurato come 
lo sposo 
dell’umanità. 
Chi rimane 
con Lui inizia 
una festa che 
non avrà mai 
fine

Aspettando lo sposo: tieni la lampada accesa!Aspettando lo sposo: tieni la lampada accesa!
Oggi abbiamo ascoltato nel brano del Vangelo una storia 
raccontata da Gesù: la parabola delle dieci ragazze che 
aspettano lo sposo.
Immaginate una grande festa di matrimonio. Dieci ragaz-
ze devono accompagnare lo sposo con le loro lampade, 
quando arriverà. Ma lo sposo fa tardi, tardissimo! E così, 
a un certo punto, tutte si addormentano.
Cinque ragazze sono sagge: hanno pensato “e se lo spo-
so arriva tardi?” e si sono portate dell’olio in più per le 
lampade. Le altre cinque, invece, non ci hanno pensato: 
non hanno portato abbastanza olio.
A mezzanotte arriva lo sposo! Le lampade delle
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L’attività

La preghiera
Alternati un bambino e una bambina
Signore Gesù, con la parabola
delle dieci vergini ci inviti
ad attendere con vigilanza operosa
il tuo arrivo, senza sprecare nemmeno
un attimo, lavorando con impegno instancabile, 
perché tu vieni adesso e… sempre.

Signore Gesù, aiutaci
ad essere sempre pronti per la tua venuta
con una fede attiva
e operante, alimentata quotidianamente
da gesti di amore verso te e il prossimo.

Padre nostro...

cinque ragazze distratte si stanno spegnendo. Allora chiedono alle altre: “Ci date un po’ 
del vostro olio?”. Ma le ragazze sagge rispondono di no.
Sembra una risposta cattiva, vero? In realtà, l’olio della storia non è come una merendina 
che si può dividere. L’olio rappresenta l’amore e la voglia di incontrare Gesù, che ognuno 
di noi fa crescere dentro di sé, un po’ alla volta, ogni giorno. Nessuno può darlo a un altro: 
ognuno deve prendersene cura.

ImpegniAMOAMOci
a impiegare il tempo della vita per incon-
trare il Signore che viene ogni giorno, sen-
za sprecare nemmeno un istante.

Il vangelo
in animazione

LA LAMPADA DELLA SAGGEZZA
Costruiamo la lampada della saggezza, per non 
farci trovare impreparati e per non sentirci dire, 
così come è successo alle ragazze stolte, “Non vi 
conosco”.

Materiale: un vasetto di vetro, dei legumi secchi e 
un lumino.

Il vasetto è la nostra lampada. L’olio è rappresen-
tato dai legumi. Ne sistemiamo un po’ sul fondo del 
recipiente. È l’amore che Dio ha per ciascuno di 
noi.
Anche noi però siamo chiamati ad amare e quindi 
ad alimentare l’amore per Lui e per tutte le perso-
ne che ci circondano. 
Inseriamo nella lampada delle manciate di legumi e 
mentre lo facciamo diciamo quali sono 
le azioni che fanno aumentare l’olio 
dell’amore. Più azioni piene d’amore 
inseriamo, più la fiamma sarà viva e 
luminosa!
Posizioniamo infine il lumino sopra i 
legumi e accendiamo la fiamma.

Le lampade potrebbero essere portare all’of-
fertorio durante la messa, oppure poste da-
vanti all’altare per fare la preghiera finale.

idea

Il messaggio di GesùIl messaggio di Gesù
Gesù finisce la storia con un invito: «Vegliate, perché non sapete né il 
giorno né l’ora!». Vuol dire: state pronti!state pronti!
Ma stare pronti non significa stare fermi ad aspettare. Significa vive-
re ogni giorno con amore, facendo il bene: aiutare un compagno, dire 
grazie, perdonare, pregare. Così la nostra lampada resta sempre ac-
cesa e Gesù, quando arriva, ci trova pronti ad accoglierlo con gioia



