5° tappa

Beati Noi!

Obiettivi

Conoscenze
e Conoscere il brano evangelico delle Beatitudini, ossia la gioia di essere discepoli di Gesu.

Atteggiamenti
e Aiutarci reciprocamente a individuare e a vivere le beatitudini evangeliche.
e Avere uno sguardo positivo sulla vita per comprendere qual & la vera felicita.

Comportamenti
e Scegliere una o pit beatitudini da vivere con particolare impegno nel nostro quotidiano.

Dopo aver riscoperto il dono di poter essere discepoli del Signore e di sedere a mensa con Lui,
vediamo quale gioia puo portare nella nostra vita questo incontro.

| testi evangelici delle Beatitudini costituiscono I'essenziale della predicazione di Gesu sul
cammino che conduce al Regno di Dio, un regno gia presente, gia donato al cuore dell’esperienza
umana.

Matteo 5,1-12

'Vedendo le folle, Gesu sali sul monte: si pose a sedere e si avvicinarono a lui i suoi discepoli. 2Si
mise a parlare e insegnava loro dicendo:

3«Beati i poveri in spirito,

perché di essi € il regno dei cieli.

4Beati quelli che sono nel pianto,

perché saranno consolati.

>Beati i miti,

perché avranno in eredita la terra.

®Beati quelli che hanno fame e sete della giustizia,

perché saranno saziati.

’Beati i misericordiosi,

perché troveranno misericordia.

8Beati i puri di cuore,

perché vedranno Dio.

9Beati gli operatori di pace,

perché saranno chiamati figli di Dio.

°Beati i perseguitati per la giustizia,

perché di essi e il regno dei cieli.

"Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di male
contro di voi per causa mia. *Rallegratevi ed esultate, perché grande & la vostra ricompensa nei
cieli. Cosi infatti perseguitarono i profeti che furono prima di voi.



Il Vangelo delle Beatitudini appartiene al patrimonio del Cristianesimo, ma non é riservato solo ai
cristiani. Si rivolge a tutti coloro che, senza distinzione di eta, razza, di fede o di religione, sono
animati da uno spirito di poverta, di mitezza, di misericordia, di giustizia, di pace.

Le Beatitudini sono una dichiarazione di felicita al presente e una promessa di felicita al futuro.
“Beati siete voi, beati sarete da ora e fino alla fine dei tempi, voi e tutti coloro che desiderano
secondo il cuore di Dio”

Ma le Beatitudini sono anche altro: parlando del Regno di Dio e di coloro che ne fanno parte,
sono anche rivelazione di Dio stesso. Esse ci dicono “Beati noi”, tutti e tutte, perché Dio € povero
di cuore, mite, assetato di giustizia, misericordioso, costruttore di pace, perseguitato a causa
della giustizia.

Ognuno di noi, nel quotidiano, pud impegnarsi a vivere con il cuore libero dal desiderio di
possedere a tutti i costi, con un atteggiamento di mitezza e pazienza verso gli errori altrui e di
particolare attenzione ai bisogni di chi ha meno o & pili svantaggiato. E un cammino costante che
dobbiamo percorrere nell’arco della nostra vita.

Attivita a casa con i ragazzi

Leggere con i figli il testo delle Beatitudini e aiutarli a individuare persone, atteggiamenti,
situazioni in cui si pud cogliere una beatitudine evangelica: una persona che vive con il cuore
libero dal desiderio di possedere a tutti i costi, che si mostra mite e paziente verso gli errori altrui
¢ particolarmente attento verso chi ha meno o € piu svantaggiato.

Incontro di catechismo:

Attivita “Coloriamo il mondo con le Beatitudini di Gesu”.

Su un cartellone su cui viene disegnato un arcobaleno, ogni ragazzo attacchera uno smile
corrispondente alla beatitudine scelta, sotto il quale ciascuno scrivera il senso della beatitudine
e il proprio nome.

Il cartellone verra esposto in chiesa.



